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· Taneční kroužky

Disko tanec
Po 15.00-16.00    320,-

St  15.00-16.00     

Tančíme pro radost
                       280-
Základy standardních, lidových, latinsko-amerických a country tanců. Pro děti  od 1. třídy

Čt 16.00-17.00     

Pohybově taneční                            280-
Pohybové hry v tělocvičně, jednoduché tanečky, rytmika.
Pro děti od 1. třídy


Čt  15.00-16.00

Zumba pro starší děti a mládež            320,-

Út 17.00-18,00


Čt 17.00-18.00
Street Flava               začínáme 19.9.
Hip hop, new style, housedance,poppin´, lockin´, krump, hype, wacking, breakdance, MTV style. Skupiny:

Street Flava DVK   
Út 14.30-16.00
315,-
Street Flava JVK A
Po 16.00-17.30   
450,-
  
Pá 14.30-16.00
Street Flava JVK B 
Út 16.00-17.30
450,-
  
Čt 16.00-17.30
Street Flava JVK C
St 16.00-17.30
360,-
Street Flava HVK  A  
St 17.30-19.00     
810,-

 
Pá 17.30-19.00   
Street Flava HVK  B
Čt 17.30-19.00
810,-               

  
Po 17.30-19.00
Street Flava HVK  C
Pá 16.00-17.30
360,-           

Street Flava Break dance
270,-

Út 17.30-19.00
Break dance II
Pá 17.00-18.30
270,.
Freestyle
St 19.00-20.00
· Kroužky s určitým  zaměřením

Zpívání pro radost 
                          280,-
Dětský sbor s doprovodem kláves.
Písničky všech žánrů. Pro děti  od 1. třídy.


Pá 15.00-16.30

Mlsná vařečka   

320,-

Vaření je IN! Hravá příprava jídla a zajímavé recepty. Saláty, moučníky, poháry, pečení 
vánočního cukroví... Pro děti od 9 let.
Skupina 1
Po 13.30-15.00

Skupina 2
Po 15.00-16.30
Herní klub        
240,-
Klub pro všechny fandy současných deskových her.Bang! Osadníci, Blafuj, Cink.. Pro děti od 8 let.


Po 14,00-16,00         
Baobab              

320,-

Přírodovědný a chovatelský kroužek, hrátky se zvířátky, výlety, přírodní pokusy, výrobky z různých materiálů. Pro děti od 7  let

Skupina 1
Po 16.00-18.00 
Skupina 2
Čt 13.30-15.30
   Kytaránky

280,-

Začátečníci a mírně pokroč.
čt 14.15-15.00

Pokročilí
čt 15.30-16.15
· JAZYKOVĚ KROUŽKY
Angličtina pro nejmenší děti
600,-
angličtina formou hry, poslech, písničky, pohádky

Děti 1 třída
Čt 13.30-14.30
Děti 2.-3.třída
Čt 14.45-15.45

Angličtina pro starší děti                 600,-
Základy běžné každodenní konverzace, zábavnou formou hry
Děti 4. třída a starší
Čt 16.00-17.00
Angličtina pro mládež                      600,- 
Porozumění mluvenému slovu a schopnost reagovat, dorozumět se a komunikovat  v běžných každodenních situacích. Od 15 let
Začátečníci
Čt 17.15-18.15
Mírně pokročilí
Čt 18.30-19.30
Helen Doron angličtina pro děti 4-10 let

Út 17.00-18.00  


St 14.30-15.15


St 15.30-16.15


St 16.45-17.30

 Němčina  pro začátečníky               400,-
 Od 4.třídy
Čt 14.00-15.00

 Němčina - konverzace                     520,-  


Čt 16.30-18-00
· Sportovní a pohybové kroužky
 Sportovně-vodácký        

  320,-
Sport, hry, vodní turistika.( teorie i praxe, výcvik na lodi, výlety pěšky i na lodi)

Pro děti od 9 let                 Po 14.30-16.00

Horolezecký              

400,-
Celoroční lezení na umělé stěně i venku, sportovní hry. Pro děti od 7 let.
Po 18.00-19.30
Florbal - kluci            
                       240-
Začátečníci i mírně pokročilí.
Pro kluky od 1. třídy
Út 15.00-16.00
 Florbal - holky                                 240-

Pro holky od 3.třídy.
St 15.30-16.30
Zápas
                       240-
Navazuje na zápasnickou přípravku. Zaměření na pádovou techniku, rozšířeno o bojové umění.  

Pro děti 1.- 5. třída             Út 16:00 – 17:00
Sportovní hry     
                          240,-   

Sportovní všestranná přípravka tělocvičně i na hřišti, míčové a pohybové hry. Pro kluky (i holky)  6-8 let.
St 16.30-17.30
 Plavání 
                       520,-
základy a zdokonalování všech plaveckých stylů, další vodní aktivity(vodní pólo,záchrana tonoucího, hry ve vodě,..),bazén Lomnice
Pro děti 3 – 7.třída
St 15.30-17.45
· Výtvarné a rukodělné kroužky
Modeláři            

400,-
Letecké a lodní modely. Od 10 let.


Pokročilí
Po 15.30-17.30       
Začátečníci
Čt  15.30-17.30       
Výtvarka  fantasy
  
320,-

Fantasy svět-elfové, skřítci, minotauři, harpyje.. postavy a příběhy z fantasy filmů a jejich svět. Pro děti – od 9 let. 
Út 15.30-17.00 
Korálkování
 
360,-

Náhrdelníky, náušnice, náramky, přívěsky na mobil, jiné šperky a vánoční ozdoby. Pro dívky od 11 let
Út  14.00-16.00    
 Ekoateliér
                      320,-
Vše se dá zužitkovat. Tvoření z nejrůznějších netradičních a přírodních materiálů  (papíru, pet lahví, zbytků látek...).    
St 16.00-17.30

Fimo 
                         360,-
Výroba korálků i celých šperků, figurek, těžítek a jiných maličkostí z FIMA. Postupy a techniky krok za krokem. Od 12 let. 
Pá 14.00-16.00
Keramika - mladší děti
520,-
různé techniky práce s hlínou 
L. Sapoušková
Po 14.00-15.30   
M. Leifrová
Út  14.30-16.00

D. Lazarová
St  13.30-15.00
I. Cimrmanová
Pá 15.00-16.30

Keramika starší děti a mládež           560,-Základní i náročnější postupy podle pokročilosti účastníků ve skupině. 
            
I. Cimrmanová         
Út  17.00- 18.30    560,-
D. Lazarová 
St  15.00-16.30
H. Širůčková
St  17.00- 19.00    600,- 
Keramika pro rodiče s dětmi
400,-/ dítě
První krůčky v keramické dílně, první výrobky s pomocí maminek, tatínků, babiček


Po 16.00- 17.30

· Počítače
 Linux
                       320,-
Základy práce s operačním systémem Linux

Po 15.45-17.00

Začátečníci  

320,-
Základy práce s Windows, MS office,Internetem

Út 14.00-15.30    
Tvorba WWW 

320,-       

 HTML, CSS, PHP, MySQL. …..

Vše co potřebujete pro to, abyste si vytvořili vlastní web.. 
Út 15.45 -17.00
Mírně pokročilí  
 
360.-
Excel, Powerpoint, tvorba internetových stránek - XHTML, CSS, JavaScript, počítačová grafika, digitální fotografie a video  
St 15.50-17.50 
Hardware

360,-
Sítě, Internet, XHTML, CSS, Java Skript, Základy programování v programovacích jazycích PASCAL, DELPHI, C
Čt 15.50-17.50     
 Fotokurz

320,-
Pro všechny co rádi fotí a chtějí se zdokonalit.

Pro starší děti a mládež
Pá 15.00-16.00

· Pro dospělé

Linux                      Po 15.45-17.00              640,-
Tvorba WWW     Út 15.45 -17.00            640,

Fotokurz               Pá 15.00-16.00                 640,-
Korálkování 
Út  14.00-16.00    
720,-
Keramika       
Út  17.00-18,30   
1 120,-                       

                               
St  17.00-19.00   
 1 200,-
Fimo                  Pá 14.00-16.00
720,-
Angličtina pro dospělé

Začátečníci             Čt 17.15-18.15     
1200,-
Mírně pokročilí        Čt 18.30-19.30    
 1200,-
Tai-či  
Út 19.00-20.00 
začátečníci

Út 20.00-21.00        pokročilí
Tradiční bojová umění               80,-/lekci

Čt 18.30-20.00             od 22.9.
 Bagua Zhang, Xingyi Quan a Yang Taijiquan
Aerobik
Pá 19.30-20,30           od 9.9.
Zumba               Út  18.00-19.00       50,-/lekci

St   20.00-21,00
Taneční úterky pro ženy               od 6.9.

Út 19.15- 20.45
UPE
Čt 19.15- 21.15

http://www.upe.unas.cz/  i pro začátečníky

Jóga                  Po 19.15-20.45            od 26.9.
Cena kroužku uvedena na školní pololetí – do konce ledna 2012!
Kroužky začínají 3.10.2011
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